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2022/4. Adozasi kérdés

képernyo elotti munkavégzéshez éleslatast biztositéo szemuveg
adomentes juttatasa kapcsan a szemeszeti szakvizsgalat
meghatarozasal

[A személyi jovedelemadordl szolé 1995. évi CXVII. torvény (a tovabbiakban: Szja tv.)
1. szamu melléklet 8.8. pont]

Az Szja tv. 1. szdmu mellékletének 8.8 pontja alapjan adémentes a jogszabaly altal
el6irt haszndlatra tekintettel juttatott védbéeszkoz. A rendelkezés a képernyd eldtti
munkavégzés minimdlis egészségiigyi és biztonsdgi kovetelményeirdl szolo 50/1999.
(XI. 3.) EuM rendelet (a tovabbiakban: EiM rendelet) 6. §-a alapjan a képernyo6 el6tti
munkavégzéshez éleslatast biztositd szemiiveg esetében is biztositja az
adémentességet. Az EiM rendelet 5. § (3) bekezdése rendelkezése szerint, ha a
munkavallalot foglalkoztato munkdltatéondl mikodd orvos megallapltja hogy a
munkavallalé részére a képernyl el6tti éleslatast biztosité szemiiveg biztositasa
sziikséges lehet, a munkavallalét az 1. szamu melléklet szerinti beutaldval utalja
be a szemészeti szakvizsgalatra. A beutaldéban fel kell tintetni a képerny6 el6tti
éleslatast biztositd szemiiveg hasznalatat sziikkségessé tevéo munkakor megnevezését,
és annak a szakvizsgdlathoz szliikséges mértéki leirasat is.

Ha szemészeti szakvizsgalat eredményeként indokolt, illetve a munkavallal6 altal
haszndlt szemiveg vagy kontaktlencse a képerny6 el6tti munkavégzéshez nem
megfelel, a munkaltatd a munkavallalot ellatja a minimalisan sziikséges, a képerny6
el6tti munkavégzéshez éleslatast biztositd szemiveggel [EiM rendelet 6. §].

A Nemzeti Népegészséglgyi Kozpont Munkahigiénés és Foglalkozas-egészségugyi
Fdéosztalyanak 4allaspontja szerint az EUM rendelet definidlja a képernyd elotti
munkavegzéshez élesldtdst biztosité szemiiveg fogalmdt, tovabbd meghatdrozza
azokat a ldtorendszeri eltéréseket is, amelyek valoszintlisége esetén a foglalkozds
egeészségligyi szakorvos a munkavadllalot szemészeti szakorvosi vizsgdlatra kell, hogy
beutalja. A ldtorendszeri eltérések vizsgdlata része a foglalkozds-egészségligyi
szakorvosi vizsgdlatnak, ez alapozza meg a tovdbbi szemész szakorvosi vizsgdlat
sziikségességét. A foglalkozds-egészségligyi szakorvos dltal adott beutald (kotelezd
tartalmi elemként) tartalmazza az érintett esetében az dltala ellatando feladatokat,
munkavégzeési  korilményeket, feltételeket, melyek relevdans informdciokat
szolgdltatnak a szemész szakorvos szamdra. A ldtérendszeri eltérések idében torténd
észlelése betegbiztonsdgi szempontbdl kiemelten fontos, amit a jogszabdlyban
rogzitett elldatdsi folyamat biztosit.

Jelen esetben - de a&altaldban az egészséglgyi elldtds maés teriiletein is -
szakvizsgalatnak, a szakorvos altal végzett, szakmai kompetencidjaba tartozo
mindazon vizsgalat értendd, melyre szakképesitése feljogositja.

Az egészségligyi szolgaltatdsok nyujtdsdhoz sziikséges minimumfeltételekrol szolo
60/2003. (X. 20.) ESzCsM rendelet alapjan az optometrista optikai szakiizletben ldt el
feladatokat, melynek sordn biztositani kell a szemész szakorvosi konzultdcio
lehetdségét, azaz a szemész szakorvos nem kell, hogy jelen legyen a szakiizletben. A
szaklizletben az optometrista kizardlag latdsélesség vizsgdlatot végezhet,
kompetencidja egyéb szemészeti elvdltozdasok vizsgdlatdra nem terjed ki,
diagnosztikai szakvizsgdlatot nem végezhet.
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Az optometrista képzés fo irdnya a szem optikai vizsgdlatdra és ennek megfeleléen
a hibdk egyszeriibb korrekcidjara iranyul (szemiiveg, kontaktlencse). A vizsgdlatok
sordn a szem vizsgdlatandl az optometristanak el kell tudni kiiloniteni az ép szemet a
beteg szemtdl és ennek megfeleléen szemész szakorvoshoz kell irdnyitani az
érintetteket.

Osszefoglalva a foglalkozds-egészségiigyi szolgdlat orvosa dltal elvégzett
vizsgalatok alapjan felmeriilt ldtorendszeri eltérések miatt sziikségessé valo
szemészeti vizsgadlatokat kizarolag szemész szakorvos végezheti. Az optometrista
végzettséggel rendelkezd tevékenysége, szakmai kompetencidja a szemészeti
szakorvosi vizsgalatot nem vdlthatja ki, azzal nem tekintheté egyenértékiinek. A
rendelet szerinti szemészeti szakvizsgalatot, ilyen sulyu szemészeti vizsgdlati lelet
kiaddsdat csak szemészeti szakvizsgaval rendelkezo orvos végezheti.

Mindezekre tekintettel az EiiM rendelet 6. §-a alapjdn eldirt éleslatast biztosito
szemiiveg abban az esetben mindsiil az Szja tv. 1. szamu mellékletének 8.8. pontja
alapjan adémentes juttatdsnak, amennyiben annak sziikségességét szemészeti
szakvizsgdval rendelkezé orvos dllapitotta meg.
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